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KASARLI MANTAR

2 corba kasiJi aycicedi yagd!

8 adet biyik yassi mantar (temizlenmis)
1 sogan ( dogranmig)

1 dis sarimsak (dévulmis)

Vs su bardag yulaf

225 gram dogranmig domates

Yarim tatli kagigi aci biber sosu

Vs su bardadi cam fistig

Y4 su bardag taze rendelenmig parmesan peyniri
Tuz

Gekilmis tane karabiber

Firnni dnceden 190 derecede 1sitin. Derin olmayan ve mantarlari tek sira halinde dizebileceginiz boyutta bir firin
kabini hafifce yaglayin. Mantarlarin saplarini kesin, irice dograyin ve kenara alin (mantarlarin baslarini bitiin
olarak tutun). Kiiguk bir tencerede yagi kizdirin, sogan, sarimsak ve mantar saplarini yumusayana ve hafifce
rengi degisene kadar kavurun.

Yulafi ekleyin ve 1 dakika daha kavurun. Domates ve aci biber sosunu ekleyin, tuz ve karabiber ile
lezzetlendirin. Mantarlari, i¢leri yukari bakacak sekilde firin kabina dizin. Ig malzemeyi mantarlarin igine
bélUsturtin. Doldurulmug mantarlarin Gzerine parmesan peynirini ve ¢am fistiklari serpin. Mantarlar yumusayana
ve Ustleri kizarana kadar, yaklagik 25 dakika firnlayip sicak olarak servis edin.
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