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KASARLI MANTAR (MIKRODALGA)

10 adet kiiltir mantari
15 gram kagar peynir
Bir miktar tuz

1. Mantarlar yikanip kdkleri ayrilir.

2. Gukur yerleri yukariya bakacak gekilde tabaga dizilir.
3. Iclerine birer fiske tuz ve kasar peyniri konulur.

4. mikrodalga firnda 600W’ta 3 dakika pigirilir.
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