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KASARLI KURDAN KEBABI

Serpil Slimer

20-30 adet kirdan

1 kg kucUk patlican

1 kg kiyma

3 dilim bayat ekmek

1 adet yumurta

1 adet bas sogan

1 dis sarimsak

1 cay kasid! karabiber

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasidi yenibahar

1 cay kasigr kekik

2 demet ince kiyilmig maydanoz
Y2 demet ince kiyilmis dereotu
20 kare dilim kasar peyniri

2 ¢orba kagiJi salgca

2 bardak kaynamis su

1 adet domates

Kofte yapmak icin sogani ve sarimsagi rendeyelim. Kiymayi, ekmegi, yumurtayi, baharatlari, maydanoz ve
dereotunu karistirip on dakika yoguralim. 30 dakika buzdolabinda dinlendirelim. Patlicanlar kivirabilece@imiz bir
sekilde enine keselim. Kizarma tenceresinde onli arkall kizartalm. Hazirladigimiz kiymali hargtan yuvarlak
kofteler yapalim. Hepsi bitene kadar kizartalim. Kizarmig patlicanlara kofteleri saralim. En Uste ince kagar
peyniri koyalim. A¢ilmamalari igin kiirdan batiralim. Yemegi renklendirmek igin domates dograyalim. Iki bardak
salcall suyumuzu hazirlayip pencereye dokelim. 15 dakika orta ateste tikirdayan yemegimizi afiyetle yiyebiliriz.

—

© lezzetler.com tarif no:118669 « adi:Kagarl Kiirdan Kebabi « génderen:kaktus « indirme tarihi:22.05.2024 - 18:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kasarli-kurdan-kebabi-vt86942
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/kasarli-kurdan-kebabi-118669.jpg
http://www.tcpdf.org

