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KASARLI KOFTE

http://www.hurriyet.com.tr

500 gram kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet yumurta

2 dilim bayat ekmek ici
Tuz

Karabiber

Kimyon

Maydanoz

Pul biber

Uzeri icin:

150 gram kasgar peyniri

Yogurma kabina kiymayi alin ve tzerine rendelenmis kuru sogan, islatilip ufalanmig ekmek, yumurta, baharatlar
ve arzuya gore ince kiyim dogranmig maydanozu ekleyip glizelce yogurun. Yogururken 1-2 yemek kasigi su
ilave edin.

Kofte harcindan mandalina blyUkligunde pargalar koparin, yuvarlayip bastirin. Kofteleri ister sivi yagda kizartin
isterseniz tereyaginda arkali 6nli kizartin. .

Kizaran kofteleri bir firn kabina alin. Her bir kéftenin Gizerine birer dilim kasar peyniri koyun. Onceden isitilmig
180 derecelik firinda kagsarlar eriyinceye kadar pisirin.
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