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KASARLI KOFTE

Y2 kilo kiyma

1 adet sogan

2 demet maydanoz
1 adet yumurta

150 gram taze kasar
2 dilim bayat ekmek
1 tath kasigi kekik
Zeytinyad!

Tuz

Karabiber

Sogani ve maydanozlari irice dograyip rondoya alin. Uzerlerine elinizle kopararak bayat ekmekleri ilave edip
¢ekin. Kasar peynirini rendeleyin. Kiymayi derinbir kaba alin. Uzerine ¢ektiginiz malzemeleri, yumurta,
rendelediginiz peynirler, karabiber, kekik ve tuz ekleyip yogurun.

1 yemek kasidi kadar su ilave edip yeniden yogurun. Yogurdugunuz harg¢tan parcgalar koparip yuvarlayin, elinizle
bastirarak kofte sekli verin. Tavayi ocaga alip 1sitin. Isininca tavanin dibini kaplayacak kadar zeytinyagi ve
hazirladiginiz kofteleri ekleyip masa yardimiyla gevirerek iki taraflarini da 3[?ler dakika kizartin. Kizarttiginiz
kofteleri, fazla yaglarini birakmalari igin havlu kagit Gzerine alin.
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