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KASARLI IZGARA KOFTE

Malzeme:

1,5 kg. kéftelik kiyma
1/2 demet maydanoz
2 adet sogan

4 dis sarimsak

3 dilim ekmek

1 yumurta

Kofte bahar
Karabiber,

Kimyon

Tuz

1 su bardagi kasar rendesi

Yapiligt:
Sogani ve sarimsagi rendeleyin. Ekmekleri islatip glizelce sikin. Yumurtayi ve baharatlar katin. Kiyilmig
maydanozu ve kasar peyniri rendesini ilave edip, iyice yogurun. Uzunlamasina sekil verip, 1zgarada pisirin.
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