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KASARLI BALIK

500 gr fileto balik (levrek, ¢ipura)
3 adet yesil biber

4 adet domates

2 adet defne yapragi

1 adet limon

1 kase mantar

3 adet tane karabiber
1 tutam tuz

yeteri kadar kasar

2 dis sarmak

Yeteri kadar zeytinyagi
4 dal maydanoz

Ilk 6nce kizdirdigimiz yagda sarimsak, dilimlenmis mantarlarimizi, defne yapraklarimizi ve karabiberimizi
soteliyoruz. lyice ayiklanmig derisiz kiip kiip dogranan baliklarimizi ilave ederek karistiriyoruz. Biberlerimizide
karisima attiktan sonra kip kesilmis domateslerimizle birlikte limon suyu veya limon dilimlerini ilave ediyoruz.
Ben kesinlikle limon dilimi eklemekten yanayim. Yiksek ateste 5 dakika kadar pisiriyoruz. Tuzunuda ilave
ettikten sonra bir glive¢ veya cam firin kabina koyuyoruz. Kasar peynirini Gzerine serptikten sonra dnceden 180
derece isitilmis finnimiza koyuyoruz. 5 dk kadar pisiriyoruz. Firindan aliyoruz ve Uzerine ince dogranmis
maydanozumuzu serpiyporuz. Servise hazir hale getiriyoruz.
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