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FIRINDA KAŞARLI ALABALIK

2 adet alabalık
3 adet kurusoğan
4 adet domates
3 adet sivri biber
4 yaprak defne yaprağı
1 tutam tuz
1 tutam karabiber
2 yemek kaşığı margarin
1 çay bardağı taze kaşar

Balıklarımızı temizleyip hazırlıyalım, diğer yandan bir tava içersinde 2 yemek kaşığı sana klasiği eritelim, içine iri
küpler halinde doğradığımız soğanları ve biberleri atalım öldürelim, daha sonra üzerine yine kabuklarını soyup iri
küpler halinde doğradığımız domatesleri atalım tuzumuzu ve karabiberimizi zevkimize göre ilave edip diri
kalacak şekilde pişirelim, yağladığımız fırın tepsisine balıklarımızı koyalım, karınlarını açıp hazırladığımız sosdan
dolduralım, balıkların üstüne fındık kadar margarin koyalım, önceden ısıttığımız 200 derecelik fırına atalım 10-15
dakika sonra çıkartalım üzerine kaşar peyniri dökelim tekrar fırına verelim, toplam 25 dakikada çıkartalım.

Not: İsterseniz kaşarsız da yapabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:101630 • adı:Fırında Kaşarlı Alabalık • gönderen:feyza 15 • indirme tarihi:04.05.2024 - 15:06

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kasarli-alabalik-vt9237
https://img.lezzetler.com/yuklenen/firinda-kasarli-alabalik-101630.jpg
http://www.tcpdf.org

