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KASAR PEYNIRLI KOFTE

http://www.hurriyet.com.tr

1 kilogram kéftelik kiyma
2 adet yumurta

4-5 dilim bayat ekmek ici
2 orta boy sogan

4-5 dis sarimsak ezilmis
1 yemek kasigi kekik
Yarim demet maydanoz
1 tath kasigi kimyon

1 tath kasigi karabiber
Tuz

100-150 gram kasar peyniri

Kiymay! kéfteyi yapacaginiz kaseye koyun. igine ufalanmis ekmek, yumurta, ince ince dogranmis maydanoz,
rendelenmis sogdan, sarimsak, kimyon, karabiber ve tuzu ekleyip iyice yogdurup buzdolabinda 2 saat kadar
bekletin.

Daha sonra ¢ikarip ceviz blydkliginde pargalar koparip ¢cay tabaginda biraz daha kiiglk avucumuzu igerisinde
bastirarak inceltin hepsini bu seklide hazirlayip tepsiye dizin. Sonra bir tane yuvarlak alip tGzerine kip kip
kestiginiz kasar peynirinden bir parca koyup tekrar diger bir yuvarlak kéfte ile kapatip kenarlarini elinizle
sikistirarak yassi bir yuvarlak yapin. Batiin kéfteleri bu sekilde yapip tepsiye dizip biraz daha buzdolabinda
dinlendirin.

Once ¢ok az yag koydugunuz teflon tavada orta sicaklikta iki tarafini da kéftelerin kizartip cam tepsiye dizin. Bu
sekilde kofteleri pisirip servisten 15-20 dakika 6ncede 200 derecede 6nceden isittiginiz firina verin. Hem iglerini
iyice pisirin hem de kofte isinmis olsun.

Yaninda istediginiz garnitir veya pilavla servis edebilirsiniz.
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