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KASAR PEYNIRLI HAMSI

https://www.takvim.com.tr

Yarim kg hamsi

1 cay bardagi misir unu

Yarim su bardagi rendelenmis kasar peyniri
Yarim demet maydanoz

Yarim demet dereotu

Kirmizi pulbiber

Hamsilerin kilgiklarini ¢ikarip tuzlayin. Yarisinin dig yizind misir ununa bulayin. Yaglanmig yapismaz yizeyli
tavaya araliksiz dizin. Bir kapta rendelenmis kasar peynirini, ince kiyllmig maydanozu, dereotunu ve pulbiberi
karistirin. Bu karigimi, tepsiye dizdiginiz hamsilerin ortasina yayarak yerlestirin. Kalan hamsilerin de dig yizlerini
misir ununa bulayip i¢ malzemenin tzerine dizin. Kisik ateste kizartin. Alti kizarinca tabakla ters gevirip diger
tarafi da kizartin. Dilimleyip servis yapin.
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