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KASAR PEYNIRLI BUGDAY TOPLARI

1 su bardagi sari bugday

3 su bardagi su

200 gr gerdan eti

Tuz

1 kahve fincani rendelenmis eski kasar peyniri
5-6 dal maydanoz

Dis kaplamasi igin:

2 yumurtanin sarisi

200 gr un

1 cay kasigi kabartma tozu

100 gr galeta unu

1 yemek kasigi hazir biber sosu
Kizartmak igin:

Zeytinyag!

Bug@dayi 1 bardak sicak suda, su oda isisinda sojuyuncaya kadar bekletin. Tencereye suyuyla birlikte aktarin. 3
bardak suyu, gerdan etini ve tuzunu ekleyin. Tencerenin kapagdini kapatin. Kisik ateste, 1 saat boyunca pigirin.
Gerekirse suyu azaldiginda sicak su ilave edin. Ocaktan alin, soguyunca irice dogranmis maydanoz ile
rendelenmig kagar peynirini ekleyin. Bulamag haline getirin. Hamuru buzdolabinda 1 saat boyunca iyice
sertlesinceye kadar bekletin. Buzdolabindan alip elinizle yarim ceviz blyuklugunde toplar hazirlayin. Yumurta
sarilari ile hazir biber sosunu iyice karigtirin. Her top hamurunu 6nce yumurtali karisima sonra kabartma tozu ile
elenmis una ve en son galeta ununa bulayin. Hamur toplarini zeytinyaginda kizartin. Sicak servis yapin.
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