B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KASARLI KOFTE

1 su bardagi rende kasar

1 adet yumurta

karabiber

tuz

kivam alana kadar un

Uzeri igin;

1 adet yumurta

yarim su bardagi galeta unu
kizartma yagi

Rende kasar, yumurta, tuz, karabiber, bir kaba konur, yogrulur, hamur toplanana kadar azar azar un eklenir,
yogrulur, arzu edilen sekilde kéfte yapilir, kéfteler 6nce ¢irpilimis yumurtaya sonra una bulanir, kizgin yagda
pembe renkte pigirilir.
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