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KASAP KOFTESI

200 gram bonfile

600 gram kiyma

1 adet sogan

1 yumurta

4 dilim ekmeK igi

5 dal maydanoz

Tuz, karabiber, kekik, kimyon
2 dig sarimsak

5 gorba kasidi zeytinyagi

Bonfile eti keskin bir bigakla satir kiymasi gibi irice gekin. Uzerine kiymayi ekleyip karistirin. Rendelenmis sogan,
galeta unu, yumurta ve sarimsagi ilave edip zeytinyag ile giizelce yogdurun hepsini. Baharatlari da ekleyip bu
harci bir gece dinlendirin. Daha sonra elinizle ince kéfteler hazirlayarak 1zgarada ya da yagsiz tavada pisirin.

Fotograf "bronz" tarafindan génderildi. 02.10.2015
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