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500 gram koftelik kiyma
2 soganin suyu

3 yemek kasigi galeta unu
1 yumurta

1 yemek kagigi zeytinyagi
2 dig sarimsak

1 cay kasigi karbonat

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

1 adet kuru defne yapragi
Tuz

KASAP KOFTESI

Kiymanizi rahat yogurabileceginiz genisce bir kaba alin. Bagka bir yerde soganlarinizi rendeleyin ve sularini

sikin.

Sogan suyunu kiymanin {zerine ekleyin. Ardindan yumurta, zeytinyadi galeta unu, rendelenmis sarimsak,
karbonat, kimyon, karabiber ve tuzu ilave edin. Son olarak defne yapragdini da elinizde ufalayip kéfte harciniza

ekleyin ve yogurmaya baglayin.

Kofte harcinizi 2 saat kadar buzdolabinda dinlendirdikten sonra ¢ikarip sekil verin.
Pisirme asamasina geldiginizde yapismaz tavanizi iyice isitin. Kéfteniz zaten yagdl oldugundan tavayi ayrica
yaglamaya gerek yoktur. Kéftelerinizin iki tarafini da glzelce kizartin.
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