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KASAP KOFTESI

200 gram kuzu bonfile

300 gram dana kiyma

1 adet sogan

1 yumurta

4 dilim ekmek ici

5 dal maydanoz

Tuz

Karabiber, kekik ve kimyon
2 tath kasig1 sarimsak tozu
5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

Bonfile etini keskin bir bigakla satir kiymasi gibi irice gekin. Uzerine kiymay! ekleyip karistirin. Rendelenmis
sogan, galeta unu, yumurta ve sarimsagi igine ekleyip zeytinyagiyla glizelce yogurun. Baharatlari da ilave edip
bu harci bir gece dinlendirin. Daha sonra mutfak robotunda iyice ezin, sonra elinizle ince kofteler hazirlayarak
Izgarada ya da yag@siz tavada pisirin. |ki degisik et kullanildigi icin farkli bir kéfte oluyor, cok lezzetli bir kéfte
mutlaka denemelisiniz.
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