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KARYAGDI

Malzemeler:

1 paket diyet etimek

2 su bardagi seker

2 su bardagi su

1 litre st

8 yemek kasagi irmik

8 yemek kasigi seker

2 paket krem gsanti

1 su barda@i hindistancevizi

Yapiligt:

Etimekleri dikddrtgen bir tepsiye siraladiktan sonra 2 bardak seker ve su kaynatilarak Gzerlerine dokulur. 1 kg.
sitten ayrilan 1 bardak sit 2 paket krem santiyle ¢irpilir. Buz dolabinda bekletilir. Kalan sit, 8 yemek kasigi
irmik, 8 yemek kasig sekerle pigirilir. Serbetli etimeklerin tGzerine her tarafina yayilacak sekilde dokilir ve tam
sogumasi beklenir. Sogutulmus etimekli tatlinin Gzerine krem santi muntazam br sekide bigak yardimiyla yayilir
ve bol hindistancevizi serpilir. Buzdolabinda bekletilir.
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