B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARS BOREGI

1/2 kilo sUt

125 gram tereyagi

4 yumurta

Yarim demet maydanoz
200 gram beyaz peynir
175 gramun

Tuz

Unu bir kap igine eleyiniz. Yumurtayi igine kirip, telle kangtiriniz. Erimis yagd koyup, tekrar karigtiriniz. Diger
tarafta 20 santimlik tavayi hafifge yaglayiniz ve ateste kizdiriniz. SGtlii hamurdan yarim kepge koyup salliyarak
2-3 milimetre incelikte pigiriniz. Her iki tarafini tavada geviriniz. Iki tarafini da kizarttiktan sonra, bir tepsiye aliniz.
Igerisine hazirlanan maydanozlu peynirli i¢ koyup, rulo seklinde sariniz.
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