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KARPUZLU SOGUK CORBA

Refika Birgdl

1 adet Karpuz (Orta Boy) Veya Karpuz Suyu
200 gr. Beyaz Peynir

4 corba kasi§I Toz Seker

4 corba kasigi Limon Suyu

1,5 gorba kasigi Corek Otu

10-11 dal Nane

2 dilim Eksi Maya Ekmegi

Karpuzunuzu ortadan ikiye dikkatlice kesin ¢linkii kabugunu servis igin kullanacagiz. igini kagikla ¢ikartip
Gurme kati meyve sikacaginda suyunu sikin. Ideal olarak kisi basina 1 bardak yeterli olacaktir. Siktiginiz 4 su
bardagi karpuz suyunun i¢cine 1 ¢orba kasigi ¢orek otu ve 2 ¢orba kasigi limon suyu ekleyip, karistirin. 2 avug,
yani 10-11 dal naneyi havanda biraz ddviin. Ardindan havana 2 ¢orba kasigi seker ekleyip dévmeye devam
edin. Sonra igine 2 corba kagigi limon suyu ekleyin. Burada bir nevi pesto yapmis oluyoruz. Diger yandan
50[?Zser gramlik beyaz peyniri liggen seklinde kesin. Ikiger dilim de eksi mayall ekmek kesip ekmek kizartma
makinasina koyup kizartin. Servis etmek igin karpuz suyunu karpuz kabuklarinin igine koyun. Corbaniza
kestiginiz peyniri ve kizarttiginiz ekmekleri ve bir parga daha ¢érek otu ekleyip servis yapin. Ardindan naneli
karigsimdan igine bol bol ddkin. Bunu sicak gorbalara eklenen acili, kizgin bir yag gibi disinln. Eger isterseniz
Diyet-Hafif bir Osmanli dokunusu olarak servis ederken bu gorbaya bir parga targin da ekleyebilirsiniz.
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