
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARPUZLU LİMONATA

http://www.hurriyet.com.tr

3 büyük dilim karpuz
1 büyük limon suyu
Yarım çay bardağı toz şeker
Yarım litre su
Taze nane yaprakları

Karpuzları ufak dilimleyip şeker ve limon suyu ile beraber robottan geçirin. İyice parçalandıktan sonra bir
sürahiye alıp üzerine su ilave edip karıştırın.
Nane yapraklarını da ekleyip buzdolabında dinlendirin. Parçacıklı istemezseniz tülbent yardımıyla süzebilirsiniz.
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