
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARPUZ İÇTİ

1 dilim karpuz
Yarım limon
2 yaprak taze nane
1 su bardağı su
Buz

Karpuzun kabuğu alınır, çekirdekli olarak rondoya atılır. Üzerine limon suyu, su ve nane yaprağı eklenir.
Rondoda çekilir. Süzgeçten geçirildikten sonra içinde buz olan bardaklara doldurulur.

Fotoğraf "bidik" tarafından gönderildi. 18.08.2020
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