%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARPUZ EKMEK

https://migros.com.tr

250 ml. sit

1,5 tath kasigi tereyag

2,5 yemek kagig seker

8 gr. kuru maya

Tuz

1 adet yumurta sarisi

450 gr. un

Kirmizi, pembe, yesik gida boyalar
Biraz kuru Uzim

1. S{t ve tereya@ini, tereyag eriyinceye kadar isitin.

2. Sit ve terayaginin igine tuzu, sekeri ve mayayi koyun ve karistirin.

3. Yumurtanin sarisini ekleyin ve tekrar karigtirin.

4. Unu azar azar ekleyin ve karigtirin.

5. Un karigimi ¢ok sert olmamalidir.

6. Hamurun blyuk kismi karnigtirdiginiz kapta kalacak sekilde 3'e ayirin ve ayri kaplara koyun.

7. BuyUk olan hamur karisimina énce pembe gida boyasi daha sonra da kirmizi gida boyasi koyarak karigtirin ve
kuru GzUmleri ekleyin.

8. Bu karigimin Uizerine un ekleyerek yogurun ve yumusak kivamli bir hamur elde edin ve Uzerine streg film
kaplayarak mayalanmasini bekleyin.

9. Ayirdiginiz diger hamur karigimlarindan birine yesil gida boyasi ekleyin ve Uzerine un ekleyip yogurarak
yumusak bir kivam elde edin ve streg filme kaplayarak mayalanmasini bekleyin.

10. Diger hamur karigimi beyaz renkte kalacaktir, Gzerine un ekleyerek yogurun ve streg filmle kaplayarak
mayalanmasini bekleyin.

11. Mayalandiktan sonra kirmizi hamuru kalin bir baton sekline getirin ve beyaz hamuru agarak Gzerini iyice
kaplayin.

12. En son yesil hamuru da agarak beyaz hamurun da Ustind értln.

13. Daha iyi yapismasi icin Uzerlerine firga yardimi ile st strebilirsiniz.

14. Hazirladiginiz ekmek hamurunu yaglanmis firin kabiniza koyun ve 30 dakika kadar daha mayalanmasini
bekleyin.

15. Mayalandiktan sonra 6nceden 200 derecede isitiimig firnda digi altin rengi olana kadar pisirin.

16. Igi iyice pistigine emin oldugunuzda firndan ¢ikarin ve sogudugunda dilimleyerek servis edin.
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