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KARNIYARIK

1 Yemek Kasigi Sana Klasik Kase
1 Cay Kasig karabiber

3 Adet Domates

250 gr kiyma

3 Adet sivri biber

1 Su Bardag sivi yag

6 Adet patlican

10 Dal maydanoz

2 Adet kuru sogan

Patlicanlarin bag kisimlari kesilip alaca soyulur.Tuzlu suda yarim saat bekletilir.Patlicanlar kurulanip kizgin sivi
yagda cevirerek kizartilir. Tepsiye yerlestirilip boydan boya,bicak alta gegmeyecek sekilde kesilir. Ince
dogradigimiz kuru sogan, biber, kiyma sana yag ile bir tavada kavrulur.Kabuklari soyulmus ve kiip kip
dogranmig domateslerde ilave edilir. Tuz ve karabiberi ekleyip ocaktan indirip Uzerine kiyllmig maydanoz ilave
edilir. Ortasini agtigimiz patlicanlarin icine hazirladigimiz harcimizi kasikla paylastiralim. Uzerine biber yerlestirip
az su ilavesi ile yavas yavas pisirelim.
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