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KARNIYARIK

8 Patlican

8 Sivri biber

600 gr. Kiyma

3 Kasik sadeyag

3 Sogan

2 Bardak su

3 Domates

tuz, biber

1 Demet Maydanoz

ince dogranmis sogani yagda kavurun. Kiyma, dogranmis domates ve tuz katip, domatesler suyunu gekinceye
kadar pisirin. Maydanoz katip atesten indirin. )

Alaca soyulmus patlicani, ortalarindan yarip kizartin. Hazirladiginiz igi doldurun. Tepsiye dizin. Ustlne dilinmis,
biber ve domates, biraz su koyup pisirin, sicak sicak servis yapin.
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