B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARNIYARIK BOREK

6 adet yufka

1 su bardag st

1 paket margarin

1 adet yumurta

1 adet kuru sogan
1 kase kiyma

2 adet domates

2 adet yesil biber
1 tath kasidi salca
Tuz

Karabiber

Pul biber

Soganlart minik minik dograyip pembelegsene kadar kavurun, biberleri ve kiymayi da ekleyip iyice kavrulmasini
saglayin. Uzerine rendelenmis ya da minik minik dogranmis domatesi ilave edin. salga ve baharatlari da ekleyip
tencerenin kapagini kapayin. Domatesler iyice eriyen kadar kisik ateste pisirin. Bu sekilde i¢ malzemesini
hazirlayip bir kenara alin. Dilerseniz bu i¢ce patates de ekleyebilirsiniz. Dider taraftan bir adet yufkayi serin ve
Uzerine yag ve sit karnigimini stiriin. Sonra bir kat daha yufka serin. Onun da Gzerini bol bol st ve yag ile islatin.
Yufkayi blyUkligine gore 8 veya 12 adet i¢gen parcaya bolin. Her parcaya bir miktar i¢ koyup kenarlarindan
katlayin ve sarin. Bu sekilde ikiser kat halinde hazirlanan yufkalardan bdrekleri sarin. Tepsiye dizin. Fotografta
g6raldiaga gibi her béregin Gzerine bigakla bir gizik atin. Fakat tabanina kadar kesmemeye 6zen goésterin.
Sonrasinda Uzerine yumurta surtp, 170 derece firinda pisirin.
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