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KIYMALI KARNIYARIK BOREGI

2 adet boreklik yufka

1 bas sogan

250 gr. kiyma

2 adet domates

2 adet carliston biber

1 tutam maydanoz

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi kirmizi pulbiber
1 tath kagigi domates salcasi
Uzerine;

1 adet yumurtanin sarisi

50 gr sana margarin

Kiymaya rendelenmis sogan, dogranmig domates ve biber, ince kiyllmig maydanoz, tuz, margarin, karabiber,
kirmizi pulbiber ve salga eklenip iyice karigtirilir.

Yufkalar diiz bir zemine Ust Uste serilir. Once (+) sonra (X) seklinde kesilerek her bir yufkadan 8 esit Giggen
parca elde edilir. (Toplamda 16 adet Gggen) Her bir Gggenin genis kismina kiymali hargtan bolca (1,5 yemek
kasiQi) yerlestirilip sigara béregi gibi sarilir.

Boreklerin ug kisimlari suyla islatiip yapistirilir. Yaglh kagit serilmis tepsiye dizilip Gzerlerine yumurta sarisi
sUrullr. Béreklerin ortasina bigak yardimiyla bir ¢izgi yapilir ve karniyarik gérinimu verilir. Orta isili firnda
Uzerleri kizarincaya kadar pisirilir.
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