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KARNIBAHAR TURSUSU

2 orta boy karnibahar (giceklerine ayrilmig)
2 litre (10 su bardagi) su

400 gr (2 su barda@) sirke

100 gr (1/4 su barda@i) rafine yag

5 dis sarimsak (dévilmus)

1 tath kasidi kirmizibiber

BuyUk bir tencereyi 3/4'ne kadar suyla doldurup, harli atese oturtunuz. Su kaynayinca atesi hafifce kisip,
karnibaharlari ekleyerek, 5 dakika haslayiniz. Tencereyi atesten alip, bir kenarda sogumaya birakiniz.
Karnibaharlar soguyunca, bir kevgirden sizip (haslanma suyunu atiniz) temiz bir cam kavanoza diziniz.

BuyUk bir tencereye su, sirke, sarimsak ve kirmizibiberi koyup, tencereyi orta atese oturtunuz. Karigimi bir tagim
kaynattiktan sonra, rafine yagi ekleyip tencereyi atesten alarak, bir kenarda ilinmaya birakiniz.

Karisim iininca kavanozdaki karnibaharlarin Gstline dékip, adirlik yaparak kavanozun agzini sikica kapatiniz.
Kavanozu 30-40 dakika serin bir yerde beklettikten sonra, buzdolabina kaldiriniz. Bir hafta sonra kavanozu
buzdolabindan alip, 3 giin daha oda sicakliginda beklettikten sonra, tursunuzu servis ediniz.
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