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KARNAVAL COREGI

https://turkinfo.hu

Farsangi fank

4 su bardagi un

3 yumurta sarisi

125 gr. tereyagdi

1/2 su bardagi st

3 corba kasi§i toz seker

1 corba kasig portakal cigegi esansi
1 cay fincani kayisi marmeladi

1 limon

1 klicUk paket ekmek mayasi

2 litre siviyag

S0tu kaynatip, ihtin ve icine 2 gorba kasigi un ile elinizle ufalayarak ekmek mayasini koyun. Karigtirip mayanin
kabarmasi igin sicak bir yere birakin. Tereyadini tavaya koyun ve kisik ateste eritin. Limonun kabugunu
rendeleyin.

Derin bir kaba unu koyup igine limon kabugu rendesini, yumurta sarilarini, toz sekeri ve sitte kabarmis olan
mayay! ilave edin. Biraz elinizle karigtirip igine erimig tereyagdini ilik olarak koyun ve tekrar yogurun. Sari, orta
yumusaklikta bir hamur elde edeceksiniz. Uzerine bir parga un serpip, hamuru oda sicakliinda 45 dakika,
kabarip yumusayincaya kadar dinlenmeye birakin.

Dinlenerek kabarmis, hemen hemen 2 misli olmus, kulak memesinden daha yumusak olan hamuru, hamur
tahtasini unlayarak, bir merdane ile gok bastirmadan 2 cm. kalinliginda a¢in. Daha sonra hamurdan, bir kalip
veya bir su bardadi agz kullanarak 6-7 cm. gapinda daireler halinde yuvarlak ¢orekler kesin. Hazirladiginiz
¢orekleri tekrar biraz daha kabarmalari i¢in 10 dakika kadar dinlendirin. Bu arada derin bir tencereye 2 litre
siviyagi bosaltin ve kizdirin. Kizmig yagin igine bir tutam un atarak kizginigini kontrol edin. Hazirlayip tekrar
dinlendirdiginiz ¢éreklerin Ust kisimlarindan ortalarina parmaginizla bastirarak kiigk gukurlar acin ve kizgin
yaga atin. Gorekleriniz hemen kabararak kizarirlar ve etraflarinda hafif agik renk bir ¢izgi, ¢izginin alti ve Gsti
nar gibi kizarmig olan pufadak ¢érekler olurlar.

Kizaran Donut'lar bir kevgirle kagit pegetelerin Uizerine ¢ikartin. Sicakken Uzerlerine pudra sekeri serpin. Kayisi
marmeladinin i¢ine portakal ¢icedi esansini koyarak bir par¢a ac¢in ve Donut'larin ortalarindaki gukurlara
doldurun. Dilerseniz bir krem sikacag! ile ¢dregdin bir kenarindan igine de bir parca koyabilirsiniz.

Not: Macarlar ocak ayi sonundaki festivallerinde mutlaka karnaval ¢éregi yaparlar ve iki ¢érek icine madeni
para koyarlar. Bu Donut'lar yalnizca geng bekar kiz ve erkekler yer. Yerken bu para kime gelirse o yil evlenir
derler.
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