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KARNABAHARLI SOS

1 bas karnibahar

2 yemek kasi§i tereyad

4 dis sarimsak

1/2 su bardag light st

2 yemek kasi§i taze feslegen
1/2 su bardadi parmesan peyniri
1 tutam tuz

1 tutam cekilmis karabiber

Karnabahar giceklere ayirin ve tuzlu kaynar suda haslayin. Suyunu dékmeyin, stizin.

Sarimsaklar 1 kasik tereyadinda soteleyip kenara alin. Blenderin igine 1 su bardadi haslama suyundan, sGt,
karnabahari, sarimsaklari ve 1 kasik tereyagdini ilave edip krema kivaminda ¢ekin.

Sos ¢ok tok olursa, ister st ilave edin, ister haglama suyu. Tavaya alip feslegen ve parmesan rendeyi ekleyip
biraz cevirip peynir eridikten sonra makarnanin Gzerine dékup servis edin.
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