%17 Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARNABAHARLI MAKARNA

Su 1L

Makarna 1/2 paket
Zeytinyagi 4 yemek kasig!
Sogan 1 adet
Karnabahar 200 gram
Sicak su 1 su bardagdi
Ceviz 2 yemek kasigi
Karabiber 1/2 cay kasig!
Kuru nane 1 ¢ay kasig!
Tuz 1 gay kasigi
Dereotu 1/2 demet

ilk olarak makarnalari haglamak icin bir tencereye suyu ve makarnalar ekleyip pisirin.

Ardindan bagka bir tencere icerisinde yag ve ince kiyilmis soganlari ekleyip kavurun.

Ardindan ince ince kesilmis olan karnabaharlari da ekleyip kavurmaya devam edin ve son olarak suyunu ilave
edip pismesini saglayin.

Daha igerisine makarnalari ve diger malzemeleri de ekleyip karistirin son olarak ince ince kesilmig olan
dereotunu ekleyip servis edebilirsiniz.
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