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Elif Korkmazel

300 gr. kiyma

1 adet sogan

3 corba kasigi galeta unu
7-8 ¢icek karnabahar
5 dal maydanoz

2 dig sarimsak

Tuz

Karabiber

Sos igin:

2 ¢orba kagiJi salgca
2 gay bardagi su
Yogurt

2 dig sarimsak

KARNABAHARLI KOFTE

Kiyma, rendelenmis sodan, galeta unu, ince kiyllmig maydanoz, karnabahar, dévilmus sarimsak, tuz ve
karabiberi iyice yogurun. K¢k pargalar koparip toplar hazirlayin, kizdirlmig sivi yagda kizartin. Sos igin salga
ve suyu bir tavada kaynatin. Servis tabagina aldiginiz sosun Gzerine kofteleri yerlestirin. Sarmisakl yodurtla

servis yapin.

Fotograf "Haci Hasan" tarafindan génderildi. 20.01.2015
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