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KARNABAHARLI DETOKS CORBASI

1 adet patates
1 adet sogan

1 adet kereviz
400 ml.su

6-8 cicek karnabahar
Tuz

Karabiber

1 dilim Zencefil
Zeytinyag!

1 demet roka
1 dilim limon

Suyu bir tencere koyup limon dilimi ile kaynatin.

Patatesleri kUp kip kesin. Karnabahr ve patatesleri ilave edin. Zencefil dilimini koyun.Tuz serpin.

Bagka bir tencerede zeytinyad dokip yemeklik dogranmis sogan ve kip kip kesilmis kereviz ile soteleyin. Tuz
ve tatli biber baharatini ekleyin.

Sonra 15-20 dk. pisen patates ve karnabaharlari tencereden alip kerevizli karisima ekleyin. Bir iki yagda gevirip
bitln sebzeleri pargalayici igine koyun.

Yeteri kadar suyundan da ilave edip galistirin. Gorbamiz kivamini bulunca servis tenceresine dokip zeytinyagi
gezdirip roka yapraklari ve zencefil rendesi ile stslenir.
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