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KARNABAHAR TURSUSU

Beyaz ve muntazam top karnabahar tedarik edilip yapraklarindan ayirmali. Giizelce haglanmali. Kavanoza istif
edilmelidir. Obur taraftan, kirmizi biberi kaynatip, suyunu almali, i¢ine biraz tuz katarak sirke ile karigtirnimali
Uzerine dékmeli ve agirlik konarak saklanmalidir. Olgun hale gelince sofraya konulmalidir.
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