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KARNABAHAR TAVASI

1 kg karnabahar

1 su bardagi zeytinyag
4 kahve fincani un

3.5 kahve fincani su
250 g yogurt

2 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz

Karnabahar yikanir ve kii¢ik dallara ayrilir. Biraz limon ve tuz katilmis suda yarim haglanir, kevgirle alinir.
Unla su bir kAsede boza kivamina getirilir. Karnabaharlar bu karigsima bulanarak kizartilir.
Kizartilan karnabaharlar k&git havlu yayilmis kaba alinir. Sarimsakli yodurtla servis yapilir.
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