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KARNABAHAR TAVASI

Karnabahari tuz ile haglayiniz ve dilimlere ayiriniz. Sonra una bulamadan bu dilimleri zeytinyagda nar gibi
kizartiniz. lyice kizaran karnabahar dilimlerini tavadan g¢ikararak baglari digsari olarak genis bir tabaga diziniz.
Ortasina sarimsakli yogurt koyup, yogurdun tstline de damla damla ¢igd zeytinyadi gezdirerek sofraya koyunuz.
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