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KARNABAHAR SOTESI

Malzemesi:

1 kii¢ik karnabahar,
1 kasik tereyag,
tuz.

Hazirlanisi:

Karnabaharin sap kismini kesip, 4 pargaya boliin ve tuzlu suda haglayin. Stizgegten gegirerek suyunu siiziin.
Istediginiz blyUkllkte dograyin. Bir tavaya tereyag ile karnabaharlar koyun. Ates tzerinde tavayi sallayarak
sote edin.
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Fotograf "ilsah" tarafindan génderildi. 19.09.2017
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