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KARNABAHAR SOTE

Siviyag 4 yemek kasigi
Kuru sogan 1 adet
Sarimsak 2 dis
Karnabahar 1/2 adet
Yesil biber 2 adet
Kirmizi biber 2 adet

Su 1 gay bardagi

Tuz 1 gay kasigdi

Kirmizi biber 1 ¢cay kasigi
Karabiber 1/2 cay kasig
Maydanoz 1/2 demet

ilk olarak bir tencerenin igerisine yadi sarimsak ve sogani ekleyip kavurun.

Ardindan igerisine kiiguk pargalar haline ayrilmig ve haslanmig olan karnabaharlari, dogranmis olan biberleri de
ekleyip kavurmaya devam edin.

Ardindan igerisine suyu baharatlari ekleyip ara sira karigtirarak pismeye birakin.
Pisince icerisine ince dogranmis olan maydanozlari ekleyip karistirin ve ocaktan alip servis edebilirsiniz.
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