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KARNABAHAR SALATASI

1 orta boy karnabahar

1 havug

Siyah veya yesil zeytin

1 ¢orba kasigi kiyilmis maydanoz
Tuz

Sosu icin:

1 limon suyu

3 ¢orba kasigi mayonez

Tuz

Karnabahar temizlenip iyice yikandiktan sonra parc¢alara bdlinmeden tuzlu kaynar suda haslanir. Yumusayinca
sudan cikarilarak stzulUr. Salata servis tabagina oturtulur. Havug soyulur ve rendelenir. Karnabahar blyuk
cigekler halinde ayrilir ve salata tabaginin ortasina yerlestirilir. Havuglar cevresine yayilir. Mayonezle limon suyu
karistirilip biraz tuz katilir ve salatanin tGzerine dokiltr ve zeytinle stslenir. Uzerine kiyilmis maydanoz
serpistirildikten sonra servis yapilir.

ML® Karnabahar Koftesi icin tiklayin
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