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KARNABAHAR PURESI

1 orta boy karnabahar

2 yemek kasigi tereyagi

2 dis sarimsak

3 yemek kasigi st

1/4 bardak parmesan rendesi
1/4 cay kasig tuz

1/8 yemek kasig karabiber

Karnabahar giceklerine ayirip suyuna biraz tuz atarak 15 dakika kadar haglayin.

Karnabaharlar yeterince yumusadiginda stizin.

Bir yandan tereyagini orta ateste eritin. 4 pargaya kestiginiz sarimsaklari tereginda 2 dakika kavurun.
Karnabahar mutfak robotuna alin. Sarimsaklari tereyagiyla birlikte ekleyin.

Situ, rendelenmis peyniri, tuz ve karabiberi de ekledikten sonra plriizsiz bir kivam alana kadar blenderdan
gegirin.

Sicak servis edin. Servis sirasinda Uzerini frenksodani veya biberiye ile sUsleyebilirsiniz.
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