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KARNABAHAR OGRATEN

Malzemeler:

1 adet orta boy karnabahar

1 yemek kasigi zeytinyagi

3 yemek kasigi un

1.5 su bardagi sit

2 adet yumurta

4-5 yemek kasidi rende kasar peyniri
Tuz beyaz biber

Hazirlanisi:

Karnabahar haglayip stizin, cigek gicek ayirin. Tencerede zeytinyagini kizdirip unu pembelesinceye kadar
kavurun. Sitl yavas yavas ilave edip muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirin. lininca yumurtalari kirin, tuz
ve beyaz biber ekleyin. Kasar peyniri rendesini sosa katip karisima ilave edin. Karnabaharlarin Gzerine yayin.
Servis yapmadan 20 dakika 6nce sicak firina vererek Uzeri kizarincaya kadar pisirin. Sicak olarak servise
sunun.

ML® Havuclu Karnabahar Oturtmasit icin tiklayin
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