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KARNABAHAR MUSAKKASI

1 adet karnabahar (bUlyuUk)
2 kasik sadeyag

200 gram kiyma

Yeteri kadar tuz.

2 bas sogan

Bir kap icinde yag, kiyma, ince kesilmis sogan kavrulur. iki bardak su konarak pisirilir. Bir kap icine hol suda bir
kez haslanmig karnabahar stizllUr. Tekrar soguk su koyarak yarim limon, bir dilim ekmek igi ile beraber pigirilir.
Slzguye cikarilir pisirecegimiz kaba karnabahar gébekleri siralanir, hazirladigimiz kiyma Gzerine konur, hafif
ateste iki bardak su ile pigirilir, servis yapllir.

ML® Terbiyeli Karnabahar icin tiklayin
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