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KARNABAHAR MUSAKKASI

MALZEMELER

1 adet orta boy karnabahar

4 corba kasig! kiyma

2 adet sogan

3 ¢corba kasidi siviyag

1 corba kasigi domates, biber salcasi
1/2 demet maydanoz

Tuz

Kirmizi pul biber

Karnabahari bol suda iyice yikayin. Cigek gicek ayirip, haslayin ve tencereye dizin. Bir tavaya yagla birlikte,
yemeklik dogradiginiz sogani koyup, kavurun. Kiymayi ve salgcayi da ilave ettikten sonra kavurmaya devam edin.
Kiyma suyunu salip ¢ekince, tuzu ve biberi ekleyip, karistirin ve atesten indirin. Hazirladiginiz kiymayi
tenceredeki karnabaharin Gizerine yayip, bir su bardagi su ile 20 dakika pisirin. Kiyilmis maydanoz serpip, sicak
servis yapin.

Fotograf "canik" tarafindan génderildi. 18.08.2014
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