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KARNABAHAR MUSAKKASI

1 Limon

1 Kaslk salca,

tuz.

1 Karnabahar,
200 gr. Kiyma

2 Bas sogan

1,5 Kasik sadeyag

BuyUk bir tencerede bol tuzlu ve limonlu suda karnibahari glizelce 5 dakika haslayip stizgece ¢ikarin, yayvan bir
tencereye ciceklerinin her birini keserek yerlestirin. Klguk bir tencereye yagdi koyup eritin sogani rendeleyip
hafifge sarartin kiymayi ilave edin rengi déntinceye kadar sodanla birlikte karigtirin sulandiriimis salgayi da
ekleyin bir iki dakika kaynattiktan sonra hazirladiginiz bu harci karnabaharlarin Gzerini kapayacak sekilde dékuin
tencereye bir bardak su ve tuzu da ilave ederek orta ateste pisirin.
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