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KARNABAHAR MAKLUBE (FILISTIN)

Siginmacilar ve Gé¢menlerle Dayanigsma Dernegi

Pisirilmis 2 bardak piring

3 tavuk baget

500 gr karnabahar

1 adet sogan

2 adet Basra limonu (6gutimus)
1 kasik tuz

Oncelikle tavuk bagetlerini iyice pisiririm.

Sonra tencerenin dibine dizerim.

Sonra karnabahari pigiririm, tavuk bagetlerinin Gstiine dizerim.

Uzerine basra limonu tozunu serperim.

Sonra da bir kenarda hazirlanan piring pilaviyla kapatirim ve tzerine de pigirilen tavuk sosunu eklerim.
Ilk dnce ylksek atese koyup biraz sonra kisik atese alirm.
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