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KARNABAHAR KOFTESI

http://www.hurriyet.com.tr

1 klicUk karnabahar
1 yumurta

2-3 dal taze sogan

1 cay bardagi un

1 avug bayat ekmek
1 dis sarimsak

1/3 demet dereotu
Kimyon

Kekik

Karabiber

Pul biber

Tuz

Karnabahar temizleyip tuzlu suda haslayip siiziin ve ¢atalla ezin. Taze sodani, dereotu ve ekmegi ince dograyip
Uzerine ekleyin. Yumurta, un ve baharatlari da ilave ettikten sonra iyice yogurun kofte sekli verin.
Yagda kizartip yogurtla beraber servis edin.
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