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KARNABAHAR KOFTESI

1 adet karnabahar

1 adet yumurta

Yarim ekmek ici (ufalanmig)

1 tath kasigi tuz

1 cay bardagdi sivi yag

1 yemek kasigi kofte baharati

Karnabahar iyice yikayin. Tencereye koyun ve 10 dakika haglayin. Bir kaba yumurta, baharat, ekmek ve tuzu
ekleyip iyice karigtirin ve haglanmig karnabahari ekleyip iyice yogurun. Kizgin tavaya kasik yardimiyla koyup
kizartin.
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