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KARNABAHAR TAVA

1 orta boy karnabahar

1 su barda@i aygicek yagi

2 kahve fincani un

2 kahve fincani misir nigastasi
3 kahve fincani su

1 yumurta

tuz

Karnabaharlari dal dal ayirdiktan sonra bol tuzlu kaynar suda 10 dakika haglayop ¢ikarin, soguk suya tutup iyice
sogutun ve suyunu stiziin. Dal dal bir bezin Gzerine alin. Un, nisasta, yumurta, su ve tuzu bir kapta karigtirin.
Aycicek yagini tavaya koyup kizdirin, karnabahar dallarini birer birer alip hazirlanan harca batirarak biraz
yasilastirarak kizgin yagda kizartin.

ML® Karnabahar Kizartmasi icin tiklayin

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 17.10.2022

© lezzetler.com tarif no:798 « adi:Karnabahar Kizartmasi « génderen:Kog ¢ indirme tarihi:07.05.2024 - 18:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/karnabahar-kizartmasi-vt1516
https://tr.ml.md/karnabahar-kizartmasi-vt193
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/karnabahar-kizartmasi-798.jpg
http://www.tcpdf.org

