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KARNABAHAR KIZARTMASI

Malzeme:

1 kic¢ik karnabahar

3 kasik un

2 yumurta

1 cay tabagi kasar veya beyaz peynir rendesi
Tuz

Siviyad

Yapiligt:

Karnabahari kaynar suda 20-25 dakika kadar haslayin. Bir kapta, un, yumurta, kasar peynir (beyaz peynir)
rendesi ve tuzu kek kivami olacak kadar su ilavesi ile iyice karistirin. Karnabaharlar gi¢ceklerinden parcgalara
ayirin. Bu parcalar unlu karigima batirarak kizgin yagda iki tarafi kizaracak sekilde kizartin.

Not: Sarimsakli yogurtla servis yaparsaniz ¢ok daha lezzetli olur.
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