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KARNABAHAR KIZARTMASI

1 adet ufak karnabahar
1 adet yumurta

1 cay kasigi karbonat

1 su bardagi un

2 ¢orba kagi§i st

Tuz

Kizartma yag

Karnabahar parcalara ayrilir, diri haglanir, sizgece ¢ikarilir. Un, sit, yumurta, karbonat ve tuz karigtirilir.
Karnabahar parcalar bu karigima batirlir. Kizgin yagda iki ylizi pembe renkte kizartilir. Kagit havluya cikarilir.
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