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KARNABAHAR KIZARTMASI

Karnabahar
Yoğurt
Yumurta sarısı

Yıkayıp temizlediğiniz karnabaharları suyunu süzmesi için kağıt havlu yardımıyla kurulayın.
Yumurta sarısını çırpın. Karnabaharları yumurta sarısına buladıktan sonra kızgın yağa atarak kızartın.
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