%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARNABAHAR KIZARTMASI

Karnabahar
Yogurt
Yumurta sarisi

Yikayip temizlediginiz karnabaharlar suyunu stizmesi i¢in kagit havlu yardimiyla kurulayin.
Yumurta sarisini ¢irpin. Karnabaharlari yumurta sarisina buladiktan sonra kizgin yaga atarak kizartin.
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