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KARNABAHAR KIZARTMASI

1 taze karnabahar
3 - 4 yumurta
Beyaz un
Tuz
Yağ

Karnabaharı parçalara bölüp yıkayıp 10 dk. tuzlu suda haşlayın.Sonra suyunu süzüp soğumaya bırakın.
Bir kapta yumurtalar ve tuzu çırpın.
Karnabaharları önce una bulayın sonra yumurtaya bulayıp yağda kızartın.
Servis yapın.
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